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MOVIMENTO EU PROTEJO O MEU SEGREDO 
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O movimento denominado Eu Protejo o meu Segredo nasceu em março de 2011 a 
partir da necessidade de proteger e preservar o córrego Segredo e a Região que 
compõe o Parque Linear do Segredo. A primeira ação do movimento foi a criação de 
um Blog com o objetivo de informar às pessoas interessadas sobre as futuras ações 
do movimento, o que se tornou uma ferramenta importante para que todos os 
parceiros do movimento acompanhem a evolução das ideias, e que possam 
colaborar com novas ideias para ações.  
Tendo em vista o crescimento das redes sociais e como elas atingem um maior 
número de pessoas, escolhemos o Facebook como mais uma ferramenta de 
trabalho e divulgação do movimento. Criamos, então, o Grupo “Eu Protejo o meu 
Segredo” que hoje conta com 83 membros, dos quais 72 são participantes ativos do 
movimento. O grupo no Facebook aproximou os participantes, que passaram a 
trocar experiências de sustentabilidade, ideias e também discussões sobre algumas 
atitudes da população da Região do Segredo e a forma como essas atitudes 
impactam na preservação do córrego. 
O próximo passo foi justamente partir para a ação, reunindo os participantes do 
movimento e convidando pessoas para a CAMINHADA DA LIMPEZA. A Caminhada 
da Limpeza é realizada todo 1º domingo de cada mês, e a primeira Caminhada 
ocorreu no Domingo dia 05/02/2012. O grande objetivo é a coleta de todo o lixo 
jogado às margens do córrego Segredo. Todos os participantes vão munidos de 
luvas e sacos plásticos para que a coleta do lixo seja feita de forma segura. São 
tiradas fotografias dos amigos que participam e da quantidade de lixo recolhida para 
a postagem no Blog e no Grupo do Facebook, desta forma, todos os seguidores 
podem acompanhar o trabalho que está sendo feito e a evolução das ações para a 
preservação do Parque Linear do Segredo.  
Através de todas as conversas sobre sustentabilidade e formas de conscientizar à 
população sobre a importância de cuidar do nosso meio ambiente, veio a sugestão 
do Sabão feito com óleo de cozinha, que normalmente é descartado, de forma 
errada, prejudicando a natureza. Aprendemos e fizemos juntos o sabão artesanal, 
que foi levado para os moradores da comunidade Portelinha, que está localizada às 
margens do córrego Segredo. A entrega das barras de sabão foi acompanhada da 
receita do sabão e de explicações sobre a forma correta de descarte do óleo de 
cozinha. As ações vão continuar, com a certeza de que cada passo que damos é 
aplaudido pela Natureza. 

 


